
 

 

 

 

 

 

「利用者様のニーズに沿ったきめ細かなサービスと 

職員への処遇を厚くしていきます」 
 

みなさん、こんにちは。令和 5 年 6 月 25 日付で、社

会福祉法人春陽会の理事として、ディアフレンズ美浜・

大宮そして真砂の施設長に就任いたしました青木善範

と申します。 

日頃より、施設ご利用者ご家族をはじめ、磯辺二丁目

の皆様、そして関係機関の方々の温かいご支援ご協力

をいただき大変感謝しております。 

当施設、ディアフレンズ美浜は、千葉市肢体不自由児者父母の会の想いを一つに、美浜区のど

真ん中である住宅地に「ディアフレンズ美浜」が平成 13年(2001年)4月に開設され 22 年が

経過いたしました。その間、「安心して暮らせる施設・生活を豊かにする施設・健康な暮らしを送れ

る施設」とした法人理念のもと役職員一丸となって進めて参りました。この理念は今後も常にわた

くしたちの心に置き、不断の努力をして参る所存でございます。 

そしてこれからは、利用者様の年齢に加え障害形態の多様化など多岐にわたる課題に向けて、

より具体的なサービスに取り組んでいかなくてはなりません。 

そのためには、これからも利用者様のニーズに沿ったきめ細かなサービスが提供できるようにし

ていくことと、職員への処遇を厚くしていくことが大事であると考えます。 

また、地域の福祉施設として、これまで以上に貢献する施設として精いっぱい努力をして参りま

すので、今後とも皆様方には、ご指導ご鞭撻を賜りますよう、よろしくお願い申しあげます。 
 

施設長  青木 善範    

 

 

 

 

 

通信 
社会福祉法人 春陽会 千葉市美浜区磯辺 2-21-1 

TEL：043-303-0581 mail：info@shunyoukai.or.jp 

■ディアフレンズ美浜 ■ディアフレンズ真砂 ■ディアフレンズ大宮 ■グループホーム春陽苑  
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夏のフルーツ争奪戦スイカの器で宝探し！！ 

 

 

 

 

入所支援 

入所支援事業では、日中活動の中で８月３日の夏祭りに向けて準備を行ってきました。今年のテーマは「サマー

ジブリパーク」です。最近話題にもなった、スタジオジブリの映画に出てくる世界観を表現したテーマパークをモ

チーフに装飾を考えました。白地のシャツにご自分で選んだジブリのキャラクターを型染めして当日の衣装を作り

ました。また、虫・お花の塗り絵や、ジブリの名場面のシートを皆で飾りつけ、自然豊かなジブリの世界観を表現

しました。さて、夏祭り当日になり、皆さんそれぞれご自身で作られたオリジナルの Tシャツに袖を通し、地域交

流スペースに作ったジブリパークに出発しました。高さ 2 メートルを超えるトトロがお出迎えです。パークではガ

イドに扮した職員が、映画の名場面を解説してくれる「ジブリ美術館」や、間違い探しなどのイベントが行われ、

大盛り上がりでした。大きなトトロと記念撮影を行った後、一人ひとりにプレゼントが渡され、ご利用者様にとっ

ても忘れられない思い出になったことと思います。これから秋～冬にかけて、文化祭・クリスマス会と楽しいイベ

ントが続いていきます。引き続き感染予防に努めながら、ご利用者皆様が楽しめる企画を考えていきたいと思いま

す。  

～副主任 内山泰伸～ 

 

 

 

 



 

 サマージブリパークでの思い出の一枚 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジブリのサファリパー
クに出発！どんな作品

があるのかな？ 

今日はスペシャルジブリ 

弁当、美味しそう！ 

 

 

さあ！皆で間違え探し、 
スタンプゲットして何がもらえるかなぁ？ 

https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1324&cid=4&cid2=13
https://creativecommons.org/licenses/by/3.0/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護 

今年の夏祭りは『はいさい FESTA～2023～』をテーマにして、沖縄をイメージした空間の中で、

ワークショップでシーサーやハイビスカスをモチーフとしたプラバン作製やゲーム屋台巡り。午後は

職員の出し物だったり、めんそーれカフェにてドリンクを飲みながらライブ演奏も聴いたり・・・ 

色んな夏らしさを感じてもらえたかと思います。 

日中活動では、創作や書道・ゲームレク等に加え、リラクゼーションではアロマやイルミネーション

でリラックスできる空間でマットレスに降りてもらい、感染対策として 1 回の利用を少人数形式にし

て行いました。今後も季節に合わせ、園芸で作っているものとクッキングのコラボなど、これからも皆

さんに楽しく参加してもらえるような活動にしていきたいと思っています。 

～所長 行方 佑佳～ 

クッキングでは、 

紫陽花をイメージした 

デザートを作りました♪ 

七夕に向けて、笹に飾りつけ♫ 

皆の願いがかないますように☆ 

春には近所の桜を見に、 

散歩外気浴を行いました。 

青空と桜のピンク色がとっても 

綺麗でした♪ 

ハブとマングースを倒して得点 

ゲット！！海人(うみんちゅ)魚釣り 

ゲームも、盛り上がりました♫ 

午後には、職員によるパフォ-マンス‼強い日差しにも 

負けない演目(とにかく明るい安村さんを演じました)と、

沖縄アーティスト特集の、はいさいMusic 演奏にて楽し

みました♫ 

シーサーやハイビスカスのプラバンを 

ワークショップで作りました。 

カワイイ作品がたくさん♪ 



 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 蝉やカエルの大合唱が大宮の暑い夏をさらに暑くしてくれます。それに負けない元気な声が、大宮訓練室に今

日もこだましています。大宮の利用者の皆さんは暑さに負けず、毎日元気に通所しています。そんな暑い夏の最

中、7 月 20日（木）11回目を迎える大宮夏祭りが開催されました。今年のテーマは『古き良き日本の夏祭り

を体験しよう！』と、午前中はゲーム露店（コロコロゲームリターンズ、色々すくいゲーム、輪投げゲーム）を

それぞれ周り、熱く盛り上がりました。昼食は屋台風お好み焼きに舌鼓、ファイナルは皆で盆踊りを踊り、大宮

の夏を満喫したのでした。また 8 月 22 日（火）には大宮恒例スイカ割り大会が開催されました。皆でちぎっ

て貼って作ったスイカを割って競い、午後は本物のスイカを皆で堪能しました。こうして大宮の 2023 熱い夏

は過ぎていったのでした。 

またグループホーム春陽苑にも朗報が！8月 10日（木）かねてから課題になっていたホーム裏の雑草群、室

外機にも弦がまきつき私たちを悩ませてくれていましたが、この度、若葉土木事務所・下水道維持課の皆さんが、

一斉に草刈りを行って下さいました！さっぱりした春陽苑をぜひご覧にお出で下さい。まだまだ暑い日が続き

ますが、体に気を付けながら共に頑張りましょう！                           

～副施設長 清水 一憲～ 

 

スイカくす玉をたたいて 

夏をエンジョイ♪ 

今年の鯉のぼりはセロハンを 

貼って、透明感のある 

作品の仕上がりに！ 

春のお楽しみランチは 

ゴマ担々麵でした 

（辛くないんです♪） 

夏の装飾はみんなで和紙に色をつけて貼り合わせたうちわや、

紅白の輪飾りを作りました！ 

「七夕ゲーム 

彦星にあいたくて」 

開催☆彡 

！？



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

猛暑が続くなかですが、地活は暑さ対策をしながらのんびり楽しく活動しています。 

少し前の話になってしまいますが、今年の２月に千葉市オープンボッチャ大会に出場し、総勢約５０組のチ

ームのなかで見事準決勝進出を果たしました！障害を問わず、さまざまな方が参加されており、大会を通じて

の交流の場にもなりました。 

 所内での活動に関しては、月１回の余暇外出を中心に事業所内でもさまざまな活動に取り組みました。今年

度も美浜の伊藤管理栄養士にご協力をいただき、調理活動に取り組んでいます。これまであまり取り組めてこ

なかった”魚メニュー”にも挑戦し、メニューの幅も広がって人気のプログラムです。 

 そして、8/25(金)には納涼祭を行いました。淑徳大学の実習生や、ボランティアさんのご協力をいただきま

した。今年はビンゴ大会も行い、景品獲得に向け皆さん気合いが入っていました！そのあとは恒例の手持ち花

火も行い、夕方の開催だったので、お仕事帰りのメンバーも立ち寄ってくださいました。今後もボランティア

さんなども積極的にお願いして、より充実した場になるよう努めてまいります。 

                                  ～主任 井口 由美子～ 

ひんやり冷たい 

かき氷♫ 

調理活動で、みんなで作った 
アジの南蛮漬け！ 

 

約 50 組が参加したボッチャ 

大会では、準決勝まで進出 

しました！！！ 

みんなで収穫したじゃがいも！ 
たくさん採れました♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健 康 だ よ り 

夏も終わりですね🎐まだまだ暑い日が続いていますが、お元気にお過ごしでしょうか？ 

“コロナ”も５類となり、巷ではだいぶ自由に動けるようになっています。 

ディアフレンズでは職員及び関係者の陽性の報告がゼロになったわけではありません。 

“コロナ”が消えたわけではないので慎重かもしれませんが施設ということもあり、私たち職員は 

『感染を持ち込まない・拡げない』 ために今後も気をつけて利用者様が健康に元気よく過ごせるよ

うに見守り、対応していきます。 

 

職員の個々の健康管理としては 

1.外から帰ったらうがい・手洗いをする ！   2.密集した人混みではマスクを着用する！ 

3.睡眠・栄養・休息をとり、体調を整える ！   ４．体調不良時は出勤しない！ 

５.発熱・咽頭痛・咳嗽などあれば抗原検査または受診し報告をする！  ６．予防注射の推奨 

などを伝えています。 

～看護主任 原 保恵～ 

 

 

 

 

 

 

（担当からの文章(３００文字程度)） 

健康教室は、「熱中症対策と予防」

「食中毒を防ごう」をテーマに実施し

ました。 


